
 

 
 



Пояснительная записка 

к учебному плану 3,4 классов МБОУ СОШ № п./ст. Жипхеген 

на 2023 / 2024 учебный год 

  Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 8 п./ст. Жипхеген на 

 2023  - 2024 учебный год является нормативно - правовым актом, устанавливающим перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение в 1-4 классах. Учебный  

план позволяет обеспечить оптимальную систему управления качеством образования, осуществлять

  функционирование в едином образовательном пространстве,   сохраняя  преемственность для  

последующего обучения на основном  образовательном уровне общего образования.   

Учебный план 3,4 классов МБОУСОШ  № 8 п./ст. Жипхеген на 2023 – 2024 учебный год 

разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон РФ №273 от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 29.12.2010г. 

№189 «об утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 81 

"О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях» 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 г. № 373«Об утверждении и введении в действие 

федерального образовательного стандарта начального общего образования») 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18 декабря 2012 г.  № 1060 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

6.  Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. №  03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ № 766 от 23.12.2020г. «О внесении изменений 

в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 20 мая 2020г. № 254». 

8. Приказ  Министерства образования и науки РФ от  26 января 2016 года № 38 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки РФ от  31 марта 2014 г. № 253» 

9. Приказ Министерства образования и науки РФ № 1015 от 30.08.2013г. «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»  

10. Приказ Министерства образования и науки РФ №1342 от 13.12.2013 г. «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015» 



11. Закон Забайкальского края от 11 июля 2013 года №858-ЗЗК «Об отдельных вопросах в сфере 

образования» 

12. Информационное письмо «О реализации курса «Забайкаловедение» во 2-4 классах 

образовательных организаций Забайкальского края» от 10.06.2016 года №520 

13. Письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики Забайкальского края от 

16.02.2016 г. № 1052 «О практике применения вопросов, связанных с движением 

библиотечного фонда учебников в общеобразовательных организациях». 

14. Письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики Забайкальского края от 

22.05.2017 г. № 4445 «О правоприменительной практике комплектования и использования 

фонда учебников и учебных пособий в общеобразовательных организациях» 

15. Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края № 

209 от 30 марта 2016 года «О развитии шахматного образования». 

16. Примерные основные образовательные программы начального общего образования и 

основного общего образования, внесенных в реестр образовательных программ, одобренных 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол от 8 

апреля 2015г. №1/5). 

17. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями ред. от 12.03.2014) 

18. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 “О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке” 

19. Федеральный закон от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

20. Информационное письмо Министерства образования и науки РФ от 06.12.2017 № 08-2595 

(методические рекомендации по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе РФ) 

21. Информационное письмо Министерства образования, науки и молодёжной политики 

Забайкальского края от 20.09.2018 № 9372 «О формировании учебного плана в части 

включения предметной области «Родной язык и Литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и Родная литература» 

22. Примерная основная образовательная программа начального общего         образования от 

08.04.2015 № 1/15 (использован вариант I, для 1-4 классов, 5-ти дневная) 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген 

предусматривает: 

 определение     образовательным     учреждением     формы     организации образовательного 

процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования; 

 время  на  введение  учебных  курсов  и  на  внеурочную  деятельность, обеспечивающих 

различные интересы в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся; 

 для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

равномерное распределение периодов учебного времени и каникул:  продолжительность  учебного  

года    составляет  во II-IV классах – 34 учебные недели; 

 согласно  ФГОС  НОО  количество  учебных  занятий  за  4  учебных  года составляет не 

менее 2904 часов и не более 3345 часов; 

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом общий объём нагрузки в течение дня. 

 для обучающихся II-IV классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры (пункт 3.4.16); 



 составление  расписания  уроков  отдельно  для  обязательных  занятий  и занятий 

внеурочной деятельностью; занятия внеурочной деятельностью планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков; между началом занятий внеурочной деятельностью и 

последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут; 

 для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня 

работоспособности в течение недели обучающиеся имеют облегченный учебный день в четверг или 

пятницу; 

 объём домашних зданий (по всем предметам), чтобы затраты времени на его выполнение 

не превышали (в астрономических часах): во II-III классах  – 1,5 ч., в IV классе – 2 часа; 

 продолжительность урока (академический час) во 2-4-х классах не превышает 45 минут; 

 распределение  объёма  максимально  допустимой  аудиторной  недельной нагрузки в 

академических часах при 5-дневной неделе: во II-IV классах – не более 23 часов; 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20 и нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

В   целях   реализации   основных   общеобразовательных   программ   в соответствии  с  

образовательной  программой  МБОУ СОШ № 8 п./ст. Жипхеген может осуществляться деление 

классов на две группы. При  реализации  основных  общеобразовательных  программ  начального 

общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II-IV классы) при 

наполняемости классов 25 и более человек; 

При  составлении  учебного  плана  МБОУ СОШ № 8 п./ст. Жипхеген индивидуальные, групповые, 

факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной 

нагрузки обучающихся согласно СП 2.4.3648-20. 

Для использования при  реализации  образовательной  программы  и  в соответствии  с  приказом  

№  245-О от 24.08.2021г.  «Об  утверждении  списка учебников и учебных пособий на 2022/2023 

учебный год» в начальной школе МБОУ СОШ № 8 п./ст. Жипхеген 

 учебники   из   числа   входящих   в   федеральный   перечень   учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и 

дополнениями от 23.12.2020); 

Норма    обеспеченности    образовательной    деятельности    учебными изданиями определяется 

исходя из расчета не  менее  одного  учебника  в  печатной  форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по    каждому    учебному    предмету,     

входящему    в обязательную часть и       часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Региональной спецификой учебного плана является: 

 поддержка начального общего образования по системе учебников «Школа 21 век»; 

 поддержка практики интегративного изучения отдельных дисциплин, т.к. интеграция   имеет   

огромное   значение   и   определяется   следующими факторами: 

 потребность обучающихся в целостном восприятии мира; 

 практика    работы    одного    основного    учителя,    охватывающая  подавляющее число 

предметов и часов; 

 интеграция отдельных дисциплин в предметы, включённые в расписание в рамках 

образовательной области, что: 

 не допускает перегрузки обучающихся; 



 способствует выполнению программных требований; 

 даёт обучающимся целостное восприятие мира; 

 обеспечивает успешную социализацию обучающихся. 

Организация изучения учебных предметов в рамках реализации ФГОС начального общего 

образования 

  Учебный план для уровня начального общего образования разработан в соответствии с ФГОС 

НОО (утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06 октября 2009 г. №373 , в ред. приказа от 31.12.2015 №1576, приложения 1, 2) на основе 

Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015г. №1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-

методического объединения по общему образованию) и реализует образовательную программу 

начального общего  образования  с  использованием  учебно-методического  комплекса«Школа 

21 век» (текст программы размещен на сайте Министерства образования и науки РФ 

www.fgosreestr.ru). 

Федеральный компонент государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ МОН РФ «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом МОН РФ 

от 06.10.2009г. № 373» от 31.12.2015г. № 1576 и Письмо Минобрнауки Российской 

Федерации от 17 мая 2018г. № 08-1214) определяет перечень обязательных для изучения учебных 

предметов начального общего образования: 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общие  характеристики,  направления,  цели  и  практические  задачи учебных предметов, 

предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной образовательной программы 

начального общего образования, приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов» 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Обязательные предметные 

области: 

Предметы обязательной части 

учебного плана 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир) 
Окружающий мир 

Основы  религиозных  культур  и 

светской этики 

Основы     религиозных     культур     и 

светской этики 

Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

http://www.fgosreestr.ru/


Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учётом максимально допустимой аудиторной учебной нагрузки 

при 5-дневной учебной неделе и в соответствии с нормативными правовыми документами 

  Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной образовательной 

программы начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15, в редакции 

протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию). 

Образовательная 

область 

 

Предмет  Цель  Примечание  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Формирование 

первоначальных 

представлений о системе 

языка, развития 

коммуникативной 

деятельности, осознания 

важности языка как средства 

общения, стремление 

развивать культуру устной и 

письменной речи, речевое 

творчество. 

Во 3,4 классах учебная 

нагрузка составляет 4 часа в 

неделю 

 

Литературное 

чтение 

Формирование читательской 

деятельности, интереса к 

самостоятельному чтению, 

осознание его важности для 

саморазвития.  

3,4 класс отведено в 

обязательной части учебного 

плана: 

3 класс – 4 часа в неделю 

4 класс – 3 часа в неделю. 

 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык Воспитание ценностного 

отношения к родному языку 

как к хранителю культуры, 

включение в культурно-

языковое поле своего народа, 

формирование 

первоначальных 

представлений о единстве и 

многообразии языкового и 

культурного пространства 

России, о языке как о основе 

национального самосознания. 

родной язык (русский) 

3, 4 класс - по 0,25 час в 

неделю   

 На основании письмо 

Министерства образования и 

науки РФ от 9 октября 

2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на 

получение образования на 

родном языке» 

педагогическим коллективом 

и решением общешкольного 

родительского собрания 

(родителями законными 

представителями) было 

принято решение о введении 

родного русского языка  

 

 Литературное 

чтение на 

Понимание родной 

литературы как одной из 

литературное чтение на 

родном (русском) языке 

взято  



родном языке основных национально-

культурных ценностей народа, 

как особого способа познания 

жизни, как явления 

национальной и мировой 

культуры, средство 

сохранения и передачи 

нравственных ценностей и 

традиций. 

3,4 класс по 0,25 часа.  

литературное чтение на 

родном  (русском) языке  

Учебные предметы в сетке 

расписания будут 

чередоваться через неделю. 

Дополнительный 0,25 часа 

реализованы за счет части 

формируемой участниками 

образовательных отношений. 

На основании письмо 

Министерства образования и 

науки РФ от 9 октября 

2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на 

получение образования на 

родном языке» 

педагогическим коллективом 

и решением общешкольного 

родительского собрания 

(родителями законными 

представителями) было 

принято решение о введении 

литературного чтения на 

родном русском языке. 

 

 

 

 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 

 

Развитие речевой, 

социокультурной, учебно-

познавательной, языковой 

компетенции учащихся. 

3,4 классах по учебному 

плану отводится 2 часа в 

неделю.  

Математика и 

информатика 

Математика  Формирование начальных 

представлений о 

математических 

взаимоотношениях объектов 

окружающего мира, 

выраженных число, формой, 

временем, пространством и др. 

3,4 классах по учебному 

плану отводится 4 часа в 

неделю. 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир (человек, 

природа 

общество) 

Осмысление личного опыта и 

приучение детей к 

рациональному постижению 

мира; 

Формирование личностного 

восприятия, эмоционального, 

оценочного отношения к 

этому миру. 

3,4 классах по учебному 

плану отводится 2 часа в 

неделю. 

Искусство  Музыка Способствовать развитию 

художественно-образного 

восприятия мира, понимания 

его ценности для 

3,4 классах по учебному 

плану отводится 1 час в 

неделю 

 Изобразительн

ое искусство 



эмоционального, 

эстетического развития 

человека. 

Технология  Технология  Формирование опыта 

практической деятельности по 

преобразованию, 

моделированию, 

самостоятельному созданию 

объектов, развития 

эстетической культуры. 

3,4 классах по учебному 

плану отводится 1часа в 

неделю. 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Укрепление здоровья, 

формирование осознанного 

отношения к ЗОЖ; 

Формирование 

первоначальных умений 

саморегуляции, планирования 

двигательного режима своей 

жизни, контроля и оценки 

ЗОЖ. 

3,4 классах по учебному 

плану отводится 3 часа в 

неделю 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики  

ОРК и СЭ Формирование у младшего 

подростка мотиваций к 

осознанному нравственному 

поведению, основанному на 

знании и уважении 

культурных и  религиозных 

традиций 

многонационального народа 

России, а так же к диалогу с 

представителями других 

культур и мировоззрений. 

4 класс по учебному плану 

отводится 1 час в неделю 

 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей  обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть  учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано   0,5 часа в неделю на предмет «Основы финансовой грамотности» Финансовая 

грамотность – это совокупность знаний, навыков, умений и установок в финансовой сфере, а также 

личностных социально-педагогических характеристик, сформированность которых определяет 

способность и готовность человека продуктивно выполнять различные социально-экономические 

роли: домохозяина, инвестора, заемщика, налогоплательщика и т. д. 

Уровень финансовой грамотности населения в Российской Федерации в настоящее время можно 

охарактеризовать как низкий: заѐмные стратегии преобладают над сберегательными, 

осведомленность потребителей об особенностях пользования различными продуктами и услугами 

невелика, поэтому проблема разработки масштабной программы финансового образования является 

одной из наиболее актуальных. Дети и подростки находятся в наибольшей зоне риска в отношении 

вопросов финансовой безопасности, так как родители в большинстве случаев не могут обучить их 

основам финансовой грамотности из-за отсутствия достаточного уровня знаний в этой области. 

Поэтому школа должна помогать учащимся начинать адаптацию к активной жизни в условиях 

рынка, к новым экономическим отношениям 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 8 с. ЖИПХЕГЕН 

для 3-4-го классов начальной школы, реализующих ФГОС, 

на 2022– 2023 учебный год (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

 Всего 

III IV 
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 8 

Литературное 

чтение 
4 3 7 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,25 0,25 0,50 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

0,25 0,25 0,50 

Иностранный 

язык 

Английский язык 

 
2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
4 4 8 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий мир 

 

 

2 2 4 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 6 

Итого 22,5 22,5 45 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

Финансовая 

грамотность 

Основы 

финансовой 

грамотности 

0,5 0,5 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
23 23 46 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается  

промежуточной  аттестацией  обучающихся.   

Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 

2-4 классов является выведение  годовых  отметок  успеваемости  на  основе  четвертных  отметок 



успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. Порядок 

проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О проведении промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ СОШ № 8 п./ст. Жипхеген и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости», утвержденным приказом от 24.08.2021  № 244-О. 

Обучающиеся,  не  освоившие  образовательную  программу  учебного года    и    имеющие    

неудовлетворительные    годовые    отметки    и    (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по 

согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и 

графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся,  не  освоившие  образовательную  программу  учебного года    и    имеющие    

неудовлетворительные    годовые    отметки    и    (или) неаттестацию  по  одному  или  

нескольким  учебным  предметам,  по усмотрению родителей (законных представителей): 

 оставляются на повторное обучение; 

 переводятся  на  обучение  по  адаптивной  образовательной  программе (учитываются 

рекомендации ПМПК); 

 переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие ООП НОО, не допускаются к обучению на следующих уровнях 

общего образования. 

 

 

 

 

Предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

- Контрольный 

диктант. 

- Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием. 

- Итоговая тестовая 

контрольная работа по 

русскому языку 

- Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 

- Проверка техники 

чтения 

-Проверочная работа 

по литературному 

чтению. 

- Проверка техники 

чтения 

-Проверочная работа 

по литературному 

чтению. 

- Проверка техники 

чтения 

-Проверочная работа 

по литературному 

чтению. 

Родной язык (русский) Тест  Тест  Тест  

бЛитературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

Творческое задание Творческое задание Творческое задание 

Английский язык 

 

- Контрольная  работа -Контрольная  работа -Контрольная  работа 

Математика  

 

-Контрольная  работа -Контрольная  работа -Контрольная  работа 

Окружающий мир 

 

 

-Проверочная и 

контрольная работа 

-Контрольная работа 

-Итоговый тест 

-Контрольная работа 

-Итоговый тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

  -Реферат 

-Тест  

Музыка -Тест  -Тест  -Тест  



Изобразительное 

искусство 

-Творческий проект -Творческий проект -Творческий проект 

Технология  -Творческий проект - Творческий проект - Творческий проект 

Физическая культура 

- Контрольный зачет 

- Итоговый 

мониторинг 

физической 

подготовки 

- Контрольный зачет 

- Итоговый 

мониторинг 

физической подготовки 

- Контрольный зачет 

- Итоговый 

мониторинг 

физической подготовки 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации для обучающихся 2-4 классов. 

Учебный период Сроки проведения промежуточной аттестации 

I четверть 17.10.2022-21.10.2022 

II четверть 19.12.2022-23.12.22 

III четверть 20.03.2023-24.03.2023 

IVчетверть  22.05.2023-26.05.2023 

 

 

Реализация учебного  плана в 2022-2023  году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, 

программно-методическими комплектами для выполнения государственного задания. 

Внеурочная деятельность: 

Внеурочная деятельность в МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген планируется и составляется в 

соответствии с письмом Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 “О 

направлении методических рекомендаций”. 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности. 

Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются руководителями кружков 

(секций, студий и т.д.) на основе требований федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования (далее - ФГОС) с учетом соответствующих примерных основных 

образовательных программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

- планируемые результаты внеурочной деятельности; 

- содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов 

деятельности; 

- тематическое планирование. 

Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным и составляет 

до 1 350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 

 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно 

полезных практик, исследовательской и проектной деятельности, реализации образовательных 

проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещения театров, музеев и других мероприятий в 

соответствии с годовым планом работы МБОУ СОШ № 8 п./ст. Жипхеген. Внеурочная 

познавательная деятельность позволяет ребенку приобрести социальные знания, формирует 

положительное отношение к базовым общественным ценностям, приобретение опыта 

самостоятельного общественного действия. 

«Забайкаловедение» в 3, 4 классах 1 час в неделю реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

 3 класс – Забайкаловедение модуль«Природное наследие Забайкалья» - 1 час 



4 класс – Забайкаловедение модуль «Историческое и культурное наследие Забайкалья»- 1 час. 

 

Интегрированный курс «Забайкаловедение» содействует воспитанию патриотизма и 

экологической культуры юных забайкальцев, идентификации учащегося как гражданина России и 

жителя Забайкальского края, сохраняющего красоту забайкальской природы и культуры региона, 

уважающего людей, живущих рядом, имеющего начальные сведения о фольклоре, природе и 

истории края, владеющего первоначальными умениями безопасности жизнедеятельности в условиях 

Забайкалья. 

В рамках реализации проекта «Шахматы в школах» в ООП НОО ведется курс «Шахматы» и 

реализуется через внеурочную деятельность. 

 

Так же в 3, 4 классах в рамках внеурочной деятельности реализуются 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии – гимнастика, целью которых является удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом  развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 

 

В соответствии с пунктом 7 части 1 статьи 34 Федерального закона № 273-ФЗ обучающимся 

пчыйредоставляются академические права на зачет организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, в установленном ею порядке результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность. В соответствии 

с этой статьей, если ребенок занимается в УДОУ, то занятия, посещаемые им в данной организации, 

могут быть засчитаны как часы внеурочной деятельности в общеобразовательной организации.  

Внеурочная деятельность в 1-4 классах учитывает запросы родителей и детей и 

осуществляется через ведение следующих кружков. 

 

Внеурочная деятельность в 3-4 классах 

МБОУ СОШ №8 п./ст. Жипхеген на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направление Название кружка Класс Место 

проведения 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Ответственн

ый 

Распис

ание  

Спортивно-

оздоровительно

е 

Гимнастика 3, 4 Спортивный 

зал 

1 Забелина 

Н.Н. 

Понеде

льник 

15:00 

Шахматы  3, 4 9, 10 1 Пелепягин 

И.В. 

Среда, 

четверг  

В 15:00 

Соревнования, день 

Здоровья, 

туристические и 

спортивные 

походы, 

динамические 

паузы, игры на 

3, 4 По плану По 

годовом

у плану 

ОУ 

Учителя 

нач.шк., 

ЗДУВР, 

ЗДВР, 

учителя физ-

ры. 

В 

течени

е года  



свежем воздухе, 

ЧДА, спортивно-

семейные 

праздники. 

Социальное Библиотечные 

уроки, 

волонтерское 

движение, 

психологические 

занятия и 

практикумы. 

3, 4 По плану По 

годовом

у плану 

ОУ 

Участники 

образовател

ьного 

процесса 

В 

течени

е года  

Общекультурно

е 

Концерты. Смотры, 

фестивали, 

конкурсы. 

3, 4 По плану По 

годовом

у плану 

ОУ 

Участники 

образовател

ьного 

процесса 

В 

течени

е года  

Блиц-олимпиады, 

брен-ринги, 

интеллектуальные 

игры 

3, 4 По плану По 

годовом

у плану 

ОУ 

Участники 

образовател

ьного 

процесса 

В 

течени

е года  

Духовно-

нравственное 

Забайкаловедение 

модуль 

«Природное 

наследие 

Забайкалья» 

3 10 кабинет 1 Былкова 

Г.В. 

Среда 

14:00 

Забайкаловедение 

модуль 

«Историческое и 

культурное 

наследие 

Забайкалья» 

4 9 кабинет 1 Кокухина 

Е.А. 

Вторни

к 

15:00 

День учителя, день 

самоуправления, 

дни памяти 

событий ВОВ и 

локальных войн, 

анкетирования, 

конкурсы, акции, 

митинги, выставки, 

информационные и 

просветительские 

часы. 

3, 4 По плану По 

годовом

у плану 

ОУ 

Участники 

образовател

ьного 

процесса 

В 

течени

е года  
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